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２　先進的な事例紹介

２．２．１　岩見沢市高齢者生活習慣支援サービス（北海道岩見沢市）
〔概要〕
行政、民生委員、町内会、コンタクトセンター等の様 な々組織が、「健康で生きがいのある日常生活の確保」を共

通目標に連携し、高齢者の健康運動行動支援や安全・安心を守るための地域コミュニティシステムです。
コミュニティを形成する様 な々組織（行政／民生委員／医療機関／町内会／サービス事業者等）が、「健康で生

きがいのある日常生活の確保」を共通目標に連携し、高齢者の健康運動・行動支援や単身高齢者の安否確認を
可能としています。これにより新たな地域コミュニティシステムを実現します。

〔コラム〕
高齢者健康増進見守りサービスの概要

　　◆本アプリケーションのサービスに関連する個人・団体等
高齢者、同居家族、別居家族、ケアセンター等（サービス事業者）、
社協等（ボランティア団体）、医療従事者、行政職員　等

　　◆機能概要
位置時刻検出、移動距離算出、移動手段推測、連続在宅期間監視

　■運動行動アドバイザー受講管理システム
受講希望者に対し、定期的に遠隔講義を開催する等、地元住民による

アドバイザー育成を促進します。
　■歩行距離計測システム

高齢者の日常的に携行する物（財布・家の鍵等）にアクティブタグを装着
し、高齢者の生活範囲（近所・病院等）に計測用読取装置を設置するだけ
で、高齢者の歩行距離を計測します。

 

電子タグ装置イメージ

屋外読み取り装置
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　■地域コンタクトセンターシステム
高齢者の運動量推測データ・個人情報・民生委員・病院・アドバイザー等、連携機関間のデータ集約と情
報集約のための基幹となるセンター機能です。

〔事業費（うち、国からの補助額・委託額等）〕
４，８４４万円（４，８４４万円総務省、地域ＩＣＴ利活用モデル構築事業）

（問い合わせ先）
岩見沢市企画財政部企業立地情報化推進室
ＴＥＬ：０１２６−２５−８００４
e-mail：media@i-hamanasu.jp
 




