
  

 

 

 

 

 

〔概要〕 

「スマイル松山プロジェクト」は、半径5km圏内にある都市機能が集中するコンパクトシテ

ィ松山の特性を活かし、「住んでよし、訪れてよし」の活力ある街であり続けるために、「ウ

ォーキング（街歩き）」を軸に、情報通信技術を活用したまちづくりを展開するものであり、

松山市と愛媛大学、民間事業者が産官学連携して、（1）健康 ICT 事業、（2）観光 ICT 事業、

（3）防災ICT事業の3事業を実施。ＩＣＴを有効に活用することで、住民の健康増進を図り、

周遊型観光を実現し、住民、観光客の避難支援、安否確認の仕組みの確立を目指しています。 

 

 
 

〔コラム〕 

① 健康ＩＣＴ事業：健康状態の把握と改善 

健康支援・記録ツール「健康ナビ」と「健康ナビ」にデータが自動的にたまる活動量

計を使って活動量、健診履歴、健康データ等、一人ひとりの健康状態を正確に把握し、

専門家による分析を行い、一人ひとりに併せた専門的な健康アドバイスの提供を行って

います（愛媛大学医学部、教育学部監修）。 

 

② 観光ＩＣＴ事業：街歩きの活性、滞在型観光の推進 

防災ＩＣＴ事業：防災基盤の強化 

観光・防災・健康に役立つスマートフォンアプリ「スマイル松山 ハイク&安心ナビ」

を開発。平常時には、位置情報と連動した観光情報の表示や、俳句作成・投句・閲覧機

能を持つスマートフォンアプリです。また、災害時には避難支援や安否確認を行える防

災支援アプリとして機能します。 

 

「スマイル 松山」プロジェクト 
～1 日１マイル歩こう 観光で笑顔になろう～ 

（愛媛県松山市） 

（地域情報発信の強化－Ｎ－４） 



  

① 健康ナビ https://kenkonavi.smile-matsuyama.com/rescuematu/rot010/ 

 

 

② 「スマイル松山ハイク＆安心ナビ」 
 http://www.city.matsuyama.ehime.jp/kanko/kankoguide/kankomeguri/SUMILE.html 

 

本アプリの概要 

（１） 観光ルート/健康ルート案内 

（２） 俳句の投稿/閲覧 

（３） お勧めの観光スポット/料理店の検索 

（４） 避難所検索/標高情報の表示/現在地送信

機能 

 

 

〔問い合わせ先〕 

松山市役所  観光・国際交流課 

TEL：089-948-6558 

Ｆax：089-943-9001 

e-mail：kanko@city.matsuyama.ehime.jp 


